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Statisztikai szdmjel vagy addszam

Az egyéb szervezet megnevezése: Egészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany

Az egyéb szervezet cime: 2500 Esztergom, Afonyas utca 1.

Keltezés:

A SZAMVITELI TORVENY SZERINTI EGYEB

SZERVEZET BESZAMOLOJA

2 01 0. EV

Esztergom, 2011. majus 24.

Egyesiilet elndke
P.H. gy



[[efeaelaa]s] - [1] - [a]1]

Statisztikai szamjel vagy addszam

Egyéb szervezet
megnevezése: Egészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany

Egyéb szervezet
cime: 2500 Esztergom, Afonyas utca 1.

EGYSZERES KONYWVITELT VEZET O EGYEB SZERVEZET

KOZHASZNU BESZAMOLOJANAK MERLEGE

2]of1]o]EV

adatok E FT-ban

Fenntartasi, m likbdési célu
Sor- A tétel megnevezése s El626 év(ek) L
El6z6 év e Téargyév
helyesbitései
a. b. C. d. e.
1. | A Befektetett eszkdzok (2.-4.sorok) - - -
2. I. Immateridlis javak
3. Il. Targyi eszkdzok - -
4. |lll. Befektetett pénziigyi eszkdzok -
5. | B. Forgbeszkdzok (6.-9.sorok) 49 - 148
6. |. Készletek - -
7. Il. Kdvetelések -
8. |lll. Ertékpapirok - -
9. |IV. Pénzeszkdzok 49 148
10. |ESZKOZOK (AKTIVAK) OSSZESEN (1.+ 5.s0r) 49 - 148
11. | C. Sajat t 6ke (12.-16.s0rok) 9 - - 207
12. I. Indulé t6ke/ Jegyzett toke 300 300
13. | Il. Tékevaltozas/ Eredmény - - 291
14. |1, Lekotott tartalék
15 |, e retméry pteenyséohs -
16. | V. Targyévi eredmény vallalkozasi tevékenységhbdl - -
17. | D. Tartalék - - 3
18. | E. Céltartalék
19. | F. Kotelezettségek (20-21.sorok) 40 358
20. I. Hosszl lejarati kotelezettségek -
21. | Il. Rovid lejarati kotelezettségek 40 358
22 |[ORUSOK iSSR0 OSSN ] e
Keltezés: Esztergom, 2011. majus 24.

Egyesiilet elnoke




EGYSZERES KONYVVITELT VEZET & EGYEB SZERVEZET
KOZHASZNU BESZAMOLOJANAK MERLEGE

2010. EV

adatok E Ft-ban

El6z6 év(ek)

A tétel megnevezése El6z6 év médositasai Téargyév

A.  Végleges pénzbevételek, elszamolt bevételek  (1.+11.) 91 - 1149

I. Pénzigyileg rendezett bevételek (1.+2.+3.+4.+5.) 91 - 1149

1. Kbézhaszni céli mikodésre kapott tAmogatas - - -

a, alapitétdl - - -

b, kozponti koltségvetéshol - - -

c, helyi dnkormanyzattél - - -

d, egyéb - - -

2. Pdélyazati Gton elnyert tamogatas - - -

3. Kdzhasznu tevékenységh6l szarmazé bevétel 91 - 1149

4. Tagdijbdl szarmazo bevétel - - -

5. Egyéb bevételek - - -

Il.  Pénzbevételt nem jelenté bevételek - - -
B. Vallalkozasi tevékenység bevétele  (1.+2.) - - -
1. Pénzigyileg rendezett bevételek - -

2. Pénzbevételt nem jelentd bevételek - -

C. Tényleges pénzbevételek (A./.+B./1.) 91 - 1149

D. Pénzbevételt nem jelent 6 bevételek (A./11.+B./2.) - - -

E. Kozhasznu tevékenység raforditasai  (1.+2.+3.+4.) 676 - 1376

1 Ré&forditasként érvényesithetd kiadasok 338 - 1354
2. Ré&forditast jelent6 eszkozvaltozasok - - -
3. Raforditast jelentd elszamolasok 44 - 11
4. Raforditasként nem érvényesithet6 kiadasok 294 - 11
F. Vaéllalkozasi tevékenység raforditasai  (1.+2.+3.+4.) - - -
1. Réaforditasként érvényesitheté kiadasok - - -
2. Ré&forditast jelent6 eszkdzvaltozasok - - -
3. Réforditast jelentd elszamolasok - - -
4. Ré&forditasként nem érvényesithet6 kiadasok - - -
G. Targyévi pénzigyi eredmény (+-1.+-2.) 541 - 216
1 :(A()jﬁt’a\;z/rﬁltze.\//jgenyseg targyévi pénzigyi eredménye 541 i 216
2 Vallalkozasi tevékenység targyévi pénziigyi eredménye i i i
© (B.J1.-F.J1.-F./14.)

H. Nem pénzben realizalt eredmény (+-1.+-2.) 44 - - 11
Kézha§znu tevékenység nem pénzben realizalt a4 i 11
eredménye (A./Il.-E./2.-E./3.)

Vallakozasi tevékenység nem pénzben realizalt eredmény i i i
(B./2.-F.I12.-F.I3.)

|. Addzés el 6tti eredmény (B./1.-F./1.)+-H./2. - - -

Fizetend 6 tarsasagi ado - - -

K Targyévi eredmény (+-1.+-2.) 291 - 216

1 ey e e -

2. Vallakozasi tevékenység targyévi eredmény (1.-J.) - - -

3. oldal




T4jékoztato adatok
A.  Pénzigyileg rendezett személyi jelleg G 47
1. Bérkoltség 40
ebbdl: megbizési dijak -
tiszteltdijak -
2. Személyi jellegli egyéb kifizetések -
3. Bérjarulékok 7
B. Pénzigyileg rendezett anyagjelleg U raforditdsok 385
C. Ertékcsokkenési leiras 11
D. Pénzigyileg rendezett egyéb raforditasok 922
E. Aszervezet dltal nyujtott tAmogatasok (pénzigyil  eg rendezett) -

Keltezés: Esztergom, 2011. majus 24. Egyestilet elndke

4. oldal



yészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany

Az egyesiilet megnevezése

1. szamu melléklet

KIMUTATAS
a vagyon felhasznalasarol
2010. Ev
El6z6 évi 6sszeg [Targyévi 6sszeg Véltozéas
Megnevezeés Megjegyzés
(E FY) (E FY) (%) (E FY)
Indul6 t 6ke 300 300 100% -
Tékevaltozés - |- 291 0% - 291 [A2 0sszeg nem lartalmazza a
targyévi valtozast

Tokevéltozas csokkenésére hatd tényez 6k -

Kbdzhasznu tevékenység targyévi vesztesége - 291 - 291

Véllalkozasi tevékenység targyévi vesztesége

Egyéb

Esztergom, 2011. méjus 24.

P.H.

Egyesiilet elndke




Egészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany 2. szaml melléklet

Az egyesiilet megnevezése

Kdzhasznul bevételek részletezése

2010. Ev
Adatok Ft-ban
Sor- | Hivatkoza- | Szamla . i TamOQataS helyi 'Pélyézati Kb}z haszn’u Tagdjij Egyéb i
szam|  siszam <zama Megnevezés — ) ko,zpont,l . snkormany- eqyéb u,ron nye’rt teveke,nyseg bevétel bevétel Osszesen
koltségveté-si 2afl tAmogatés bevétele
1. Q;%?s?)oe-ag Szocidlis ellatas 1148500 - 1148500
2 Wiy [ bk
3. -
4. -
5. -
6. -
7. -
8. -
9. -
10. -
11. -
12. -
13. -
14. -
15. -
Osszesen: - - - 1148 500 - 303 1148803
Esztergom, 2011. majus 24. P.H.

Egyestlet elndke



Egészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany 3. szaml melléklet

Az egyeslilet megnevezése

KIMUTATAS
a kapott tamogatasokrol
2010. Ev
Sor. Tamogatés (atljor,nény) Osszege, Valtozas
<z4m Tamogaté megnevezése Tamogatott cél érteke
El6z6 évi (E Ft) Téargyévi (E Ft) (%) (E Ft)

1. |Koézponti koltségvetési szerv - - -
2. |Elkil6nitett allami pénzalap
3. |Helyi nkormanyzat és szervei - - -
4. |Kisebbségi telepiilési dnkormanyzat és szervei
5. [Telepilési onkormanyzat tarsulasa
6. [Maganszemély - - -
7. |Egyéni vallalkozé
8. |Jogi személyiségii gazdasagi tarsasag - - -
9. |Jogi személyiség nélkil tarsasag - - -
10. [JKoézhasznu szervezet

kb6zhasznu tarsasag

alapitvany, kozalapitvany

tarsadalmi szervezet - -
11. |Ko6zhasznuként be nem sorolt egyéb szervezet
12. |APEH (1% kozceéll felajanlas) - - -
13. |Egyéb

Osszesen - - 0% -
Esztergom, 2011. méjus 24. P.H.

Egyesiilet elndke



Egészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany 4. szama melléklet

Az egyesililet megnevezése

KIMUTATAS
a koltségvetési tamogatas felhasznalasarol
2010. Ev
Tamogatast nyujto Tamoga-t-as Felhasznalas Felhasznalas osszege (E F,t) _ Elszamolas
megnevezése idsponga | *°% 70 E célja elozé évi | targyévi ryevet | hatarideje
Osszesen - - - -
Esztergom, 2011. majus 24. P.H.

Egyesiilet elnke



Egészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany

Az egyeslilet megnevezése

KIMUTATAS
a nyujtott cél szerinti juttatasokrol
2010. Ev

5. szamu melléklet

El6z6 évi dsszeg Targyévi 0sszeg Valtozas
Juttatas megnevezése

(E Ft) (E FY) (%) (E Ft)

Megjegyzés

Kodzhasznu tevékenység keretében nydjtott - - -

pénzbeli juttatas

adémentes

adokoteles

nem pénzbeli juttatas

adémentes

adokoteles - - -

egyéb . )

Osszesen: - - -

Egyéb cél szerinti, de nem kbézhasznu
tevékenység keretében nydijtott

pénzbeli juttatas

nem pénzbeli juttatas

egyéb

Osszesen: - - -

Esztergom, 2011. majus 24. P.H.

Egyesilet elndke




Egészséges Lélek, Egészs. Elet Alapitvany

Az egyeslilet megnevezése

6. szamu melléklet

KIMUTATAS
a vezeto tisztségvisel 6knek nyujtott tamogatasrol
2010. Ev
El6z6 évi bsszeg Téargyévi 6sszeg Eltérés
Megnevezés
(E FY) (E FY) (%) (E FY)

Tiszteletdij -
Koltségtérités -
Ertékpapir -
Természetbeni juttatas -

szja mentes

szja koteles
Folyositott kdlcson  (eléleg) -

0sszege

fordulénapig visszafizetett sszeg

fordul6napon fennallé tartozas

legkésdbbi visszafizetési hataridd

fizetendd kamat
Egyéb juttatas -

Osszesen - -

Esztergom, 2011. majus 24. P.H.

Egyesiilet elnke




Egészséges Lélek, Egészséges Elet Alapitvdny
2500 Esztergom Afonyds u. 1
Adoszam. 18618145-71-11

KOZHASZNU TEVEKENYSEG SZOVEGES BESZAMOLOJA

Alapitvanyunk 2009 juliusdban jott létre. Az Alagihy a tényleges munkajat 2009
oktoberében kezdte meg.

2010-ben a meglévkollégak mellett 2 0 kolléega személyében, egyighsAadgus-addiktoldgia
konzultans és egy szabad képiivészet-terapeuta dolgozott az Alapitvanynal. Elottlik a
honlapunkat, melynek fejlesztése még nem #&gét be. Az Alapitvany tikodéséhez
szikséges eszkdzok beszerzését folytattuk.

2010-ben folytattuk az elkezdett egyuitidést a kornyékbeli védokkel, melynek keretében
pszichologiai témaju éhdasokat tartottunk a kornyékbeli baba-mama klubokbkeés

szllésfelkészdt tanfolyamokon, illetve kismamak részére interaldidadasokra kerilt sor a
szulésfelkészdt tanfolyamokon és baba-mama klubokban is. Targghk#is kezdtink az
esztergomi Onkologia osztallyal egy k6zos projedgyyéni illetve csoportos pszicholégiai
konzultacid) megvalositasa érdekében.

Palyazatot nyujtottunk be Az Informatika Mindenkidapitvany részére, de a megnyert
palyazat megvaldsitasa vegul elmaradt a szamurknanmegfelel feltételek miatt.

2010 januarjaban részt vettink a Tokodaltaron resttid=gészség napon, ahol pszichologiai
témaju ebadast tartottunk, ami utan interaktiv foglalkozasehettek részt az érdéklok.

2010 juniusétél megbizasi szédést kotottunk a labatlani Kucké Gyermekjoléti és
Csaladsegit Szolgéalattal. A megbizas keretében a nyari taborbanapos drogprevencios
foglalkozast tartottunk. Emellett havi szinten6s#dor szabad képmivészet-terapias
foglalkozasokat, majd tivészet terapiat, mese terapiat, illetve pszichaiégonzultaciok
megtartasara is kaptunk megrendelést, melyekis folytatdbdnak.

2010 augusztusaban ,Burn out” tréninget tartottiedy kisebb cég szamara, majd egy
gyogyszertarnak tartottunk tobb alkalommal psziébiai foglalkozasokat.

Az el6z6 év munkajat folytatva tobb embernek tartottunk yemes tanacsadast, a nyar
folyaman elinditottunk szabad képaivészet-terapias foglalkozasokat, melyek nagy sikert
arattak a gyerekek korében. Tobb személlyel katétegyéni hosszu tavu terapias sédest,
kozuluk 5 személy nyujtott be ,Kérelem kedvezmény@sogatasi dij igénybe vételéhez”
kérelmet. A kérelmeket a kuratériumi elnék meggélta, megalapozottnak talélta és mind az
Ot esetben elfogadta és kiulénbdrertéki tamogatasokat adott.

Ezen tevékenységbosszesen 1.148.803.- Ft kzhasznu bevétel felyt b

Keltezés: Esztergom, 2011 majus 24.
P.H.

Egyesiilet eIndke



