
1 8 6 1 8 1 4 5 - 1 - 1 1

Statisztikai számjel vagy adószám

Az egyéb szervezet megnevezése:

Az egyéb szervezet címe:

2 0 1 1 . ÉV

Keltezés: Esztergom, 2012. március 28.

Kuratórium elnöke
P.H.

Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány

2500 Esztergom, Áfonyás utca 1.

A SZÁMVITELI TÖRVÉNY SZERINTI EGYÉB

SZERVEZET BESZÁMOLÓJA



1 8 6 1 8 1 4 5 - 1 - 1 1

Statisztikai számjel vagy adószám

Egyéb szervezet

megnevezése: Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány

Egyéb szervezet

címe: 2500 Esztergom, Áfonyás utca 1.

EGYSZERES KÖNYVVITELT VEZETŐ EGYÉB SZERVEZET
KÖZHASZNÚ BESZÁMOLÓJÁNAK MÉRLEGE

2 0 1 1 ÉV
adatok E FT-ban

A.

I.

II.

III.

B.

I.

II.

III.

IV.

C.

I.

II.

III.

IV.

V.

D.

E.

F.

I.

II.

Keltezés: Esztergom, 2012. március 28.

Kuratórium elnöke

22. FORRÁSOK (PASSZÍVÁK) ÖSSZESEN
(11.+17.+18.+19.sorok)

148             -                    152             

-                  

20. Hosszú lejáratú kötelezettségek

21. Rövid lejáratú kötelezettségek 358              

-                  

18. Céltartalék

-                  

-                  

15.
Tárgyévi eredmény alaptevékenységből/ 
közhasznú tevékenységből

19. Kötelezettségek (20-21.sorok) 358             

508 -             

12. Induló tőke/ Jegyzett tőke

352              

16. Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből -                  

144             

10. ESZKÖZÖK (AKTIVÁK) ÖSSZESEN (1.+ 5.sor)

216 -             

300              

13. Tőkeváltozás/ Eredmény 291 -             

300              

11. Saját t őke (12.-16.sorok) 207 -            -                    

-                  

7. Követelések

148             -                    

144              

152             

9. Pénzeszközök

-                  

5. Forgóeszközök  (6.-9.sorok)

148              

8                 

8. Értékpapírok -                  

4. Befektetett pénzügyi eszközök

6. Készletek -                  

148             -                    

-                  

152             

3. Tárgyi eszközök -                  -                  

2. Immateriális javak

e.

1. Befektetett eszközök (2.-4.sorok) -                  -                    -                  

a. b. c. d.

Sor- A tétel megnevezése
Fenntartási, m űködési célú

Előző év
Előző év(ek) 
helyesbítései

Tárgyév

17. Tartalék 3 -                8                 

14. Lekötött tartalék



EGYSZERES KÖNYVVITELT VEZETŐ EGYÉB SZERVEZET
KÖZHASZNÚ BESZÁMOLÓJÁNAK MÉRLEGE 2011. ÉV

adatok E Ft-ban

A. 1 149            -                   1 753            

I. 1 149            -                   1 753            

1. Közhasznú célú működésre kapott támogatás -                   -                   -                   

a, alapítótól -                   -                   -                   

b, központi költségvetésből -                   -                   -                   

c, helyi önkormányzattól -                   -                   -                   

d, egyéb -                   -                   -                   

2. Pályázati úton elnyert támogatás -                   -                   -                   

3. Közhasznú tevékenységből származó bevétel 1 149            -                   1 740            

4. Tagdíjból származó bevétel -                   -                   -                   

5. Egyéb bevételek -                   -                   13                 

II. Pénzbevételt nem jelentő bevételek -                   -                   -                   

B. -                   -                   -                   

1. Pénzügyileg rendezett bevételek -                   -                   

2. Pénzbevételt nem jelentő bevételek -                   -                   

C. Tényleges pénzbevételek  (A./I.+B./1.) 1 149            -                   1 753            

D. Pénzbevételt nem jelent ő bevételek  (A./II.+B./2.) -                   -                   -                   

E. Közhasznú tevékenység ráfordításai  (1.+2.+3.+4.) 1 376            -                   1 540            

1 Ráfordításként érvényesíthető kiadások 1 354            -                   1 262            

2. Ráfordítást jelentő eszközváltozások -                   -                   -                   

3. Ráfordítást jelentő elszámolások 11                 -                   139               

4. Ráfordításként nem érvényesíthető kiadások 11                 -                   139               

F. Vállalkozási tevékenység ráfordításai (1.+2.+3.+4.) -                   -                   -                   

1. Ráfordításként érvényesíthető kiadások -                   -                   -                   

2. Ráfordítást jelentő eszközváltozások -                   -                   -                   

3. Ráfordítást jelentő elszámolások -                   -                   -                   

4. Ráfordításként nem érvényesíthető kiadások -                   -                   -                   

G. Tárgyévi pénzügyi eredmény (+-1.+-2.) 216 -              -                   352               

1. 216 -              -                   352               

2. -                   -                   -                   

H. Nem pénzben realizált eredmény  (+-1.+-2.) 11 -               -                   139 -              

1. 11 -                -                   139 -              

2. -                   -                   -                   

I. -                   -                   -                   

J. -                   -                   -                   

K Tárgyévi eredmény (+-1.+-2.) 216 -              -                   352               

1. 216 -              -                   352               

2. -                   -                   -                   

Vállalkozási tevékenység bevétele  (1.+2.)

Végleges pénzbevételek, elszámolt bevételek  (I.+II.)

A tétel megnevezése Tárgyév
Előző év(ek) 
módosításai

Előző év

Pénzügyileg rendezett bevételek (1.+2.+3.+4.+5.)

Közhasznú tevékenység tárgyévi eredménye 
(A./I.+A./II.)-(E./1.+E./2.+E./3.)

Közhasznú tevékenység tárgyévi pénzügyi eredménye 
(A./I.-E./1.-E./4.)

Vállalkozási tevékenység tárgyévi pénzügyi eredménye 
(B./1.-F./1.-F./4.)

Közhasznú tevékenység nem pénzben realizált 
eredménye (A./II.-E./2.-E./3.)

Vállakozási tevékenység nem pénzben realizált eredmény 
(B./2.-F./2.-F./3.)

Vállakozási tevékenység tárgyévi eredmény (I.-J.)

Fizetend ő társasági adó

Adózás el őtti eredmény (B./1.-F./1.)+-H./2.

3. oldal



A. Pénzügyileg rendezett személyi jelleg ű 177               

1. Bérköltség -                   

ebből: megbízási díjak -                   

tiszteltdíjak -                   

2. Személyi jellegű egyéb kifizetések 136               

3. Bérjárulékok 41                 

B. Pénzügyileg rendezett anyagjelleg ű ráfordítások 613               

C. Értékcsökkenési leírás 139               

D. Pénzügyileg rendezett egyéb ráfordítások 472               

E. A szervezet által nyújtott támogatások (pénzügyil eg rendezett) -                   

Keltezés: Esztergom, 2012. március 28.

Tájékoztató adatok

Kuratórium elnöke

4. oldal



Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány
2500 Esztergom, Áfonyás utca 1.

a 2011.  december 31-i

P.H.

Keltezés: Esztergom, 2012. március 28.

Kuratórium elnöke

K Ö Z H A S Z N Ú   J E L E N T É S

KÖZHASZNÚ egyszer űsített beszámolóhoz



I. Számviteli beszámoló

II.

III.

3. számú melléklet Kimutatás a kapott támogatásokról

4. számú melléklet
Kimutatás a költségvetési támogatás
felhsználásáról

1. számú melléklet Kimutatás a vagyon felhsználásáról

2. számú melléklet Közhasznú bevételek részletezése

K Ö Z H A S Z N Ú   J E L E N T É S

T A R T A L M A

Közhasznú egyszerűsített beszámoló

Kimutatások

Közhasznú tevékenység szöveges beszámolója

5. számú melléklet
Kimutatás a nyújtott cél szerinti
juttatásokról

6. számú melléklet
Kimutatás a vezető tisztségviselőknek
nyújtott támogatásokról



Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány 1. számú melléklet
Az egyéb szervezet megnevezése

Előző évi összeg Tárgyévi összeg

(E Ft) (E Ft) (%) (E Ft)

Induló t őke                     300                        300    100%                          -    

Tőkeváltozás -                   291    -                   508    0% -                   217    
Az összeg nem tartalmazza a 
tárgyévi változást

Tárgyévi eredmény változása -                   216                        352    100%                     568    

Értékcsökkenés -                     11    -                   139    -23% -                   128    

Értékvesztés                          -                             -    

Rászorultak részére juttatott pénzbeni 
támogatás

                         -    

Rászorultak részére juttatott természetbeni 
juttatás

                         -    

Közhasznú tevékenység tárgyévi vesztesége -                   205                        491    123%                     696    

Vállalkozási tevékenység tárgyévi vesztesége                          -    

Egyéb

Esztergom, 2012. március 28. P.H.
Kuratórium elnöke

Változás
MegjegyzésMegnevezés

KIMUTATÁS
a vagyon felhasználásáról

2011.    Év



2. számú melléklet

Adatok E Ft-ban

alapító-tól
központi 

költségve-
tési

helyi önkor-
mányzati

egyéb

1.
AI8SA 
9386040-78

Szociális ellátás 1 740             -              1 740           

2.
1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 8, 9, 10, 11,
15/2011

Kereskedelmi és Hitelbank Rt. / 
kamatbevétel

1           1                 

3. 15/2011 Kerekítési különbözet, egyéb bevétel 12         12               

4. -                  

5. -                  

6. -                  

7. -                  

8. -                  

9. -                  

10. -                  

11. -                  

12. -                  

13. -                  

14. -                  

15. -                  

-           -           -                1 740             -             13        1 753           

P.H.Esztergom, 2012. március 28.
Kuratórium elnöke

Összesen:

Pályázati 
úron nyert 
támogatás

Közhasznú 
tevékenység 

bevétele

Közhasznú bevételek részletezése

Támogatás
Egyéb 
bevétel

Összesen

2011.    Év

Tagdíj 
bevétel

Az egyéb szervezet megnevezése
Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány

Sor-
szám

Hivatkozá-si 
szám

Számla 
száma

Megnevezés



3. számú melléklet

Előző évi (E Ft) Tárgyévi (E Ft) (%) (E Ft)

1. Központi költségvetési szerv -                        -                        -                      

2. Elkülönített állami pénzalap

3. Helyi önkormányzat és szervei -                        -                        -                      

4. Kisebbségi települési önkormányzat és szervei

5. Települési önkormányzat társulása

6. Magánszemély -                        -                        -                      

7. Egyéni vállalkozó

8. Jogi személyiségű gazdasági társaság -                        -                        -                      

9. Jogi személyiség nélkül társaság -                        -                        -                      

10. Közhasznú szervezet

közhasznú társaság

alapítvány, közalapítvány

társadalmi szervezet -                        -                        

11. Közhasznúként be nem sorolt egyéb szervezet

12. APEH (1% közcélú felajánlás) -                        -                        -                      

13. Egyéb

-                        -                        0% -                      

P.H.Esztergom, 2012. március 28.
Kuratórium elnöke

   Év

Összesen

Támogatás (adomány) összege, 
értéke

VáltozásSor-
szám

Támogató megnevezése Támogatott cél

Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány
Az egyéb szervezet megnevezése

2011.

KIMUTATÁS
a kapott támogatásokról



4. számú melléklet

időpontja
összege (E 

Ft)
előző évi tárgyévi

tárgyévet 
követ ő

-                  

-                  

-               -                  -                  -                  

Esztergom, 2012. március 28. P.H.
Kuratórium elnöke

a költségvetési támogatás felhasználásáról
KIMUTATÁS

Összesen

Elszámolás 
határideje

Támogatás Felhasználás 
célja

Támogatást nyújtó 
megnevezése

Felhasználás összege (E Ft)

Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány
Az egyéb szervezet megnevezése

2011.    Év



Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány 5. számú melléklet
Az egyéb szervezet megnevezése

Előző évi összeg Tárgyévi összeg

(E Ft) (E Ft) (%) (E Ft)

Közhasznú tevékenység  keretében nyújtott                                -                                   -                             -    

pénzbeli juttatás - adómentes

pénzbeli juttatás - adóköteles

nem pénzbeli juttatás - adómentes

nem pénzbeli juttatás - adóköteles

egyéb                                -                             -    

Összesen:                                -                                   -                             -    

Egyéb cél szerinti, de nem közhasznú 
tevékenység  keretében nyújtott

                               -                                   -                             -    

pénzbeli juttatás - adómentes

pénzbeli juttatás - adóköteles

nem pénzbeli juttatás - adómentes

nem pénzbeli juttatás - adóköteles

egyéb

Összesen:                                -                                   -                             -    

Esztergom, 2012. március 28. P.H.
Kuratórium elnöke

Megjegyzés

KIMUTATÁS
a nyújtott cél szerinti juttatásokról

2011.    Év

Juttatás megnevezése
Változás



6. számú melléklet

Előző évi összeg Tárgyévi összeg

(E Ft) (E Ft) (%) (E Ft)

Tiszteletdíj                                    -                                       -                             -    

Költségtérítés                                    -                                       -                             -    

Értékpapír                                    -                                       -                             -    

Természetbeni juttatás                                    -                                       -                             -    

adómentes

adóköteles

Folyósított kölcsön  (előleg)                                    -                                       -                             -    

összege

fordulónapig visszafizetett összeg

fordulónapon fennálló tartozás

legkésőbbi visszafizetési határidő

fizetendő kamat

Egyéb juttatás -                                  -                                  -                        

Összesen -                                  -                                  -                        -                        

Esztergom, 2012. március 28. P.H.
Kuratórium elnöke

Egészséges Lélek, Egészs. Élet Alapítvány
Az egyéb szervezet megnevezése

KIMUTATÁS
a vezető tisztségvisel őknek nyújtott támogatásról

Megnevezés
Eltérés

2011.    Év



Egészséges Lélek, Egészséges Élet AlapítványEgészséges Lélek, Egészséges Élet AlapítványEgészséges Lélek, Egészséges Élet AlapítványEgészséges Lélek, Egészséges Élet Alapítvány    

2500 Esztergom Áfonyás u. 1 

Adószám: 18618145-1-11 
 
 

KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉG SZÖVEGES BESZÁMOLÓJA 
 

Alapítványunk 2009 júliusában jött létre. Az Alapítvány a tényleges munkáját 2009 
októberében kezdte meg. 

2010-ben a honlapunk fejlesztését és az Alapítvány működéséhez szükséges eszközök 
beszerzését is folytattuk. 

2011-ben folytattuk az elkezdett együttműködést a környékbeli védőnőkkel és továbbra is részt 
vettünk a Vaszary Kolos Kórházban szervezett szülésfelkészítő tanfolyamokon.  

2010-ben megkezdett tárgyalásokat követően sajnálatos módon nem indult be tényleges 
együttműködés az esztergomi Onkológia osztállyal.  

2010 júniusában kötött megbízási szerződés a lábatlani Kuckó Gyermekjóléti és Családsegítő 
Szolgálattal 2011-ben is folytatódott. A megbízás keretében 2011-ben művészetterápiás 
önismereti csoportot, mese terápiás csoportot, illetve egyéni pszichológiai konzultációkat 
tartottunk. Az együttműködés 2011 nyarától szünetelt, a megfelelő anyagi források hiánya 
miatt. 

AZ SZJA 1%-nak felajánlásából 161.E Ft-ot kaphattunk volna, de ebben az évben a 
feltételeknek még nem feleltünk meg és a méltányossági kérelmünket az adóhatóság 
elutasította. 

Az előző évek munkáját folytatva több embernek tartottunk ingyenes tanácsadást, több 
személlyel kötöttünk egyéni hosszú távú terápiás szerződést, közülük 6 személy nyújtott be 
„Kérelem kedvezményes támogatási díj igénybe vételéhez” kérelmet. A kérelmeket a 
kuratóriumi  elnök megvizsgálta, megalapozottnak találta és mind a hat esetben elfogadta és 
különböző mértékű támogatásokat adott.  

Ezen tevékenységből összesen 1.753. E Ft közhasznú bevétel folyt be. 

 
 
Keltezés: Esztergom, 2012 március 28. 
      P.H.    ----------------------------------- 
                     Kuratórium elnöke 


